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							リハビリウム起立の森はこちら→
						

						
							
								健康経営支援ソリューション	紹介ページはこちら

							

							
								超高齢社会を迎え生産年齢人口の減少や医療費の増大など、これまでの企業の取組みでは対応できない課題に直面しています。

								これは企業のみならず、地域そして我が国全体の課題です。

								正興ITソリューションでは、クラウドサービス「Health-Ledger」を活用し、「生活習慣改善」にもとづく生活習慣病等の発症・重症化予防による、健康経営実現のお手伝いを目指しています。

								
									これまでの受賞歴

									2016年　第2回Ruby biz グランプリ　ソーシャルイノベーション賞

									2016年　第4回プラチナ大賞　イノベーション賞

									2014年　第1回ヘルスケア産業づくり貢献大賞　特別賞

									2013年　第6回フクオカRuby大賞　奨励賞

								

							

						

						

						

						健康経営支援ソリューションを活用した「健康経営」が取材されました。
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								[image: 生活習慣の記録]

								身長、体重、血圧、摂取カロリー、運動量、歩数、体温を記録すると、データがグラフ化されます。

								日々の状態を確認（見える化）することで健康管理上の問題点や、改善ポイントを見つけます。

							

							
								サンプル画面です。
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								[image: 生活習慣改善プログラム]

								健診結果と生活習慣の記録で見えてきた問題の改善や健康維持のために、生活習慣改善プログラム（CPAスマートライフプログラム）にチャレンジします。

								ご自身にあった無理のない目標を決め、実践できたかを記録します。

							

							
								サンプル画面です。
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								保健師等にアドバイザ申請し、健診結果やCPAデータ等を公開することで、健康に関するアドバイスを依頼できます。

								また、Health Ledgerを利用する仲間と健康情報を交換したり交流することができます。

							

							
								サンプル画面です。
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								[image: 健診結果の登録・確認]

								健診結果の登録や健診項目別の経過グラフ等で健康状態を確認できます。

								更に健診情報の管理、二次検診管理、巡回相談等、産業医・保健師業務をサポートします。

							

							
								サンプル画面です。
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								[image: 他機器との連携]

								他機器（fitbit社製ウェアラブル活動量計・体重計・血圧計）と連携し、生活習慣のデータを自動で取りこむことで、生活習慣の記録を手軽に行います。

							

							
								イメージ図です。
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                            「リハビリウム起立の森」は、こちら→
                        

                        
                            「健康経営」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。
                        



						
							
								お問い合わせフォーム

								[image: お問い合わせフォーム]
							

							
								お電話でのお問い合わせ

								[image: お電話でのお問い合わせ]

								受付時間　：　平日　9：00～17：00
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